
                     CADDIS  PUPA 
 

 
                 Gebonden en foto: Ad Hoogenboezem 
 
Deze caddis pupa is gebonden met een onderlijfje in de 
kleur lichtgroen. Gebruik tevens de kleur lichtgeel. 
Het bovenlijfje is gebonden met transparante catgut. 
Met de kleuren groen en geel kun je doeltreffend de  
belangrijkste families, t.w. hydropsyche en rhyacophila  
imiteren. Ga er mee vissen vanaf half april. Je zal er 
zeker forellen mee vangen !!!  Hieronder volgt een bindpatroon. 
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 HAAK: Kamasan B420 # 8 (sedge hook) 
 BEAD: Koperkop, 3.8 mm 
 BINDDRAAD: Dyneema 10/0, wit 
 ONDERLIJFJE: Benecchi polyfloss, cream 
              LET OP: beter nog, lichtgroen en lichtgeel 
 LIJFJE: Catgut 
 THORAX: Binddraad, zwart. Dubbing konijn 
                    en seals fur, beide zwart 
 
 
 
 



 
 
TOELICHTING 
 
Misschien wel de BESTE CADDIS PUPA, die ik gebonden heb. 
Benecchi polyfloss is fijn materiaal om het onderlijfje te 
wikkelen en vervolgens de catgut in te binden. 
De catgut ziet er in natte toestand heel transparant en 
buitengewoon natuurlijk uit. Je kunt met markers het  
catgut alle gewenste kleuren geven, maar ik geef de  
voorkeur aan een gekleurd onderlijfje van polyfloss. 
De combinatie van konijn dubbing en seals fur dubbing lijkt  
op het eerste gezicht wat merkwaardig, maar heeft toch 
voordelen.  
De binddraad wordt licht gewaxt, waarna de 
konijn dubbing (met korte haren) dekkend wordt aangebracht.  
Vervolgens wordt hier over heen spaarzaam wat seals fur  
(met lange stugge haren) aangebracht. Goed voor een 
ruige thorax met wat “pootjes” vind ik. 
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