
                GOLDEN  STONEFLY 
 

 
                 Gebonden en foto: Ad Hoogenboezem 
 
 
     HAAK: Partridge Draper Flat Bodied  
                  Nymph Hook, Size 8 
     BINDDRAAD: Uni-Thread 6/0 lichtgeel 
     VERZWARING: Dun looddraad .010,  
                                  gefixeerd met Bug Bond 
     STAART: Goose biots, bruin 
     RIBBING: Vinylrib small, tan 
     ONDERLIJFJE: Floss, goudkleur 
     LIJFJE: Oracle master dubbing, amber 
     DEKSCHILD: Thin Skin, mottled bustard 
     POOTJES: Micro rubber legs, bruin 
     ANTENNES: Goose biots, bruin 
 
                Originator: Ad Hoogenboezem 
 
TOELICHTING 
 
Alleen al in Engeland en Ierland treffen we ca. 40 soorten 
steenvliegen aan. Hoeveel soorten er in Nederland zijn 
weet ik niet. Ik krijg de indruk, dat er met steenvlieg imitaties 
in Nederland niet zoveel gevist wordt. 
 
In Amerika is dat anders. Imitaties van grote steenvliegen  
tot wel 3.3 cm worden daar vaak gebruikt. Met name de 
Golden Stonefly is daar populair. Steenvliegen komen voor  
in de kleuren bruin, zwart, groen, amber, enz. 
 
In Skandinavie wordt er vaak mee gevist, maar dan bij voorkeur 
met wat kleinere imitaties in de kleuren bruin en zwart. 
 
 



 
 
Het looddraad wordt over het gehele frame van de haak gebonden 
om de nimf  voldoende gewicht mee te geven. Om te voorkomen, 
dat het lood gaat verschuiven, fixeer ik het met Bug Bond. 
 
De nimfen worden niet voor niks “creepers” genoemd. Zij kruipen 
laag over de bodem en de imitaties moeten daarom snel zinken. 
 
Het karakteristieke platte lijfje kan met de speciale Draper haak  
goed gemaakt worden. Kies voor het onderlijfje floss in de juiste kleur 
van het te dubben lijfje. 
 
Voor de dubbing kies ik bij voorkeur glinsterend langvezelig 
materiaal. Ziet er goed uit als het tussen de ribbing uitkomt. 
 
Thin Skin is ideaal materiaal voor het dekschild. De tekening  
mottled bustard en de kleur natural geven de imitatie de juiste “look”. 
 
Veel plezier met het binden ! 
 
AD HOOGENBOEZEM 
 
   


